
Circuit VTT : le massif du
Dahar
Circuit VTT au Sud de la Tunisie pour sportifs amateurs de
pistes…..
Une aventure au plus proche de la nature et des habitants du
Sud  Tunisien  réalisée  sur  mesure  à  la  demande  de  clients
cyclistes.

Jour 1 : Djerba-Matmata
Départ vers 7h45 de votre hôtel à Djerba pour un transfert en
4×4 jusqu’à Matmata, point de Rdv avec Zied notre guide local
spécialiste des circuits dans les monts de Matmata.
Circuit en boucle  de Matmata à Matmata qui vous emmènera vers
les paysages de Tamezret façonnés par l’érosion et le site
magnifique du village amazigh de Zeraoua.
Distance ………….: 50 km
Dénivellé positif : 600
Déjeuner ………… : panier pique-nique
Diner et nuit…….: hôtel 3*

 

Jour 2 : Matmata-Zammour
Traversée du djebel Mogor pour rejoindre le village de Zammour
en passant par Ksar Hallouf, pour la visite de cet ensemble
berbère d’anciens greniers fortifiés aussi appelés ksours.
Distance …………..: 45 km
Dénivellé positif  : 600
Déjeuner ………….: panier pique-nique
Diner et nuit……..: chez l’habitant en habitation troglodyte
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Jour 3 : Zemmour-Chenini
Poursuite de la découverte du massif du Dahar vers le sud.
Cette journée vous conduira de Zammour au village berbère de
Chenini.
Distance …………..: 55 km
Dénivellé positif  : 600
Déjeuner ………….: panier pique-nique
Diner et nuit……..: en grotte troglodyte

 

Jour 4 : Boucle autour de Chenini
Cette journée vous fera découvrir les villages berbères de
Chenini à Douiret, en passant par Guermessa, considéré comme
l’un  des  plus  formidables  villages  de  crête  du  sud-est
tunisien. Située à quelques 10km au sud-ouest de Ghomrassen,
la  citadelle  ancienne  de  Guermessa,  regroupe  un  ensemble
archéologique à part entière du patrimoine mondial.
Distance …………..: 50 km
Dénivellé positif  : 500
Déjeuner ………….: panier pique-nique
Diner et nuit……..: en grotte troglodyte

 

Jour 5 : Chenini-Ksar Ghilane
Vous quittez le massif du Dahar pour emprunter les pistes qui,
dans la plaine rocailleuse du reg, vous conduiront à l’oasis
saharienne de Ksar Ghilane. Là vous pourrez profiter de la
source d’eau chaude souffrée aux vertus thermales, en accès
libre. Des activités annexes sont possibles en extra : virée
en quad dans les dunes, ou ballades à cheval ou à dos de
dromadaires, vers le fort romain de Tisavar, pour un point de
vue magnifique lors du coucher de soleil sur le désert du
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Sahara.
Distance …………..: 70 km
Dénivellé positif  : très peu de dénivellé
Déjeuner ………….: panier pique-nique
Diner et nuit……..: sous tente en campement

 

Jour 6 : Ksar Ghilane-Djerba
Vous laissez derrière vous les dunes du « Grand Erg Oriental »
pour rejoindre l’île de Djerba.
Départ  après  le  petit  déjeuner  pour  un  transfert  en  4×4
jusqu’à votre hôtel à Djerba.
(compter 3h à 3h30 de route)
Déjeuner ………….: à l’hôtel réservé par vos soins à Djerba ou
libre.
Diner et nuit……..: à l’hôtel réservé par vos soins à Djerba


